
*  Duurzame tandplakvermindering boven de tandvleesrand bij gebruik volgens de 
instructies gedurende 12 weken na een professionele tandreiniging. Het flossen 
gebeurde onder toezicht. Gebruik LISTERINE® naast een mechanische reiniging 
(3-voudige profylaxe).

VOLLEDIGE 
CONTROLE

VAN TANDPLAK 

NIEUWE 
ONDERZOEKEN 

Nieuwe onderzoeken naar LISTERINE® tonen aan:

4,6 x hogere interproximale preventie van 
tandplak 
versus gebruik van flosdraad*1 
 
26% meer interproximale vermindering van 
tandplak 
bij aanvulling van LISTERINE® versus tandenpoetsen + gebruik van 

flosdraad**2 

 
Bestrijdt tot 99,9% van de bacteriën, 
vermindert de orale biofilm 
en vertraagt de bacteriële herpopulatie3-6

  LISTERINE®

+  mechanische reiniging

=    aanzienlijk superieure  
controle van de tandplak



De dagelijkse mondhygiëne: een uitdaging voor uw patiënten

TANDENPOETSEN

•  Verwijdert etensresten en helpt 
bacteriën te verwijderen die tandplak 
veroorzaken.

FLOSSEN

•  Bereikt de ruimtes tussen de tanden 
tot onder het tandvlees.

SPOELEN MET LISTERINE®

•     Biedt 4,6 x hogere interproximale 
tandplakpreventie in vergelijking  
met flossen.*1 

•  Dringt diep door in de biofilm.
•                      Bestrijdt tot 99,9% van de  

bacteriën en vertraagt de 
herkolonisatie van bacteriën.3-6, 11

DE 3-VOUDIGE PROFYLAXE VOOR EEN OPTIMALE MONDHYGIËNE:

46 
Sec.

De gemiddelde poetstijd bedraagt 
46 seconden.7

Slechts 31% van de Nederlanders  
en 19% van de Belgen flost 

regelmatig.8, 9

Veel mensen vinden dat flossen  
te lang duurt en moeilijk is.8, 9

Wist u dit al?

Gezien de hoge prevalentie van parodontale aandoeningen zoals gingivitis en parodontitis (een milde vorm van parodontitis komt 
bij 25% voor en een ernstige vorm bij 10%) kan worden besloten dat de mondhygiëne thuis bij veel patiënten beter kan.10

*  Duurzame tandplakpreventie boven de tandvleesrand bij continu gebruik tweemaal per dag, gedurende 12 weken na een professionele tandreiniging. Het flossen werd uitgevoerd door een mondhygiënist(e).



HOGERE 
INTERPROXIMALE 
TANDPLAKPREVENTIE  
VERSUS FLOSSEN.*1

Nieuwe studie 1: vergelijkt de klinische werkzaamheid van mondspoeling op tandplak in vergelijking met flossen1

§  Gecontroleerd tandenpoetsen + 5% hydroalcoholische oplossing, tandplakvermindering beoordeeld aan de hand van de gemiddelde Turesky Plaque Index (TPI). 
† P < 0,05 ten opzichte van de controlegroep. 
‡ vergeleken met de controlegroep, tandplakvermindering is voor de interproximale gemiddelde TPI statistisch niet significant.

*  Aanhoudende tandplakpreventie boven de tandvleesrand bij continu gebruik tweemaal per dag, gedurende 12 weken na een professionele tandreiniging. 
Het flossen werd uitgevoerd door een mondhygiënist(e).

4,6 x Vermindering van interproximale TPI na 12 weken in vergelijking  
met de controlegroep§1

2,4 % ‡

22,8 % †
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4,6 x HOGERE 
VERMINDERING VAN 
TANDPLAKVORMING



MEER 
INTERPROXIMALE 
TANDPLAK-
VERMINDERING  
VERSUS POETSEN + 
FLOSSEN*2

Nieuwe studie 2: De effecten van mondspoelmiddelen met essentiële oliën als onderdeel van de mondhygiëneroutine2

TPI = Turesky Plaque Index. # Tandplakvermindering beoordeeld aan de hand van de gemiddelde Turesky Plaque Index (TPI). 
† p < 0,001 ten opzichte van enkel poetsen. 
†† P < 0,001 ten opzichte van tandenpoetsen + flossen.

*  Duurzame tandplakvermindering boven de tandvleesrand bij gebruik volgens de instructies gedurende 12 weken na een professionele tandreiniging. 
Het flossen gebeurde onder toezicht. Gebruik LISTERINE® naast een mechanische reiniging (3-voudige profylaxe).

28,4 % Interproximale tandplakvermindering na 12 weken#1
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LISTERINE® HEEFT EEN KORT- EN LANGDURIGE 
WERKING:

•     LISTERINE® werkt dankzij zijn formule met maximaal vier 
antibacteriële etherische oliën.3

•     LISTERINE® dringt diep door in de lagen van de biofilm en 
verstoort zijn structuur, ook op moeilijk bereikbare plaatsen.2, 8, 11

•     Daardoor wordt de biofilm versoepeld en worden tot 99,9% 
van de bacteriën die na de mechanische reiniging zijn 
achtergebleven binnen slechts 30 seconden bestreden.3-5

•      Deze bacteriën kunnen, als ze niet regelmatig worden 
verwijderd, leiden tot tandplak en dus ook tot parodontale 
aandoeningen zoals bijvoorbeeld gingivitis.

•     Bovendien helpt de antibacteriële werking van LISTERINE® om 
de bacteriële herpopulatie en de vorming van nieuwe tandplak 
te vertragen.5

LISTERINE® is geschikt voor langdurig gebruik:

LISTERINE® is aantoonbaar veilig bij langdurig, 
dagelijks gebruik: De mondflora blijft in evenwicht; 
geen verkleuring van het gebit.5, 12, 13, 14, 15

Zo zorgt LISTERINE® langdurig voor het behoud van de mondgezondheid.

LISTERINE verbetert de dagelijkse mondhygiëne 
van uw patiënten

LISTERINE® BESTRIJDT TOT 99,9% VAN DE BACTERIËN 
& VERMINDERT DE ORALE BIOFILM3, 499,9 %

Meer over de 
studies en de 
werkwijze van 
LISTERINE®



DE POSITIEVE EFFECTEN VAN LISTERINE® MET ETHERISCHE OLIËN OP BACTERIËN IN TANDPLAK

•     Is aangetoond in meer dan 150 wetenschappelijke studies. 

•     De voordelen van mondspoelmiddelen worden onderschreven door o.a. het ivoren kruis en de Europese Federatie voor parodontology.16

LISTERINE® Mondspoelmiddelen: voor elke patiënt, elke dag!*

www.listerine.be
www.listerine.nl

* Afhankelijk van de variëteit vanaf 6 of 12 jaar.
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Adviseer LISTERINE naast mechanische reiniging voor een 
superieure controle van de tandplak


